
渡邉　陽祐さん

在宅サービス部
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太
陽
の
よ
う
に
明
る
く
、
何

事
に
も
挑
戦
で
き
る
子
に
な

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
を

込
め
て
つ
け
ま
し
た
。
あ
と

自
分
と
同
じ
文
字
を
入
れ
て

み
た
か
っ
た
で
す
（
笑
）

妊
娠
が
判
明
し
て
か
ら
、
同
僚

や
友
人
に
出
産
直
後
の
母
体
の

辛
さ
や
体
験
談
を
い
ろ
い
ろ
と

聞
き
ま
し
た
。
そ
の
時
に
パ
ー

ト
ナ
ー
の
助
け
が
必
須
だ
と
感

じ
て
、
育
休
を
取
り
た
い
と
考

え
ま
し
た
。

お
子
さ
ん
の
お
名

前
の
由
来
は
？

育
休
取
得
の
き
っ

か
け
は
？
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2025年5月に、第一子

となる陽翔（はると）

くんが誕生し、育休を

取得された在宅サービ

ス部の渡邉さんに、貴

重な体験談を話してい

ただきました。

ご紹介

パ パ 職 員 に



島田　澪さん

リハビリテーション技師部

育
休
を
取
る
こ
と

へ
の
奥
さ
ん
や
ご

家
族
の
反
応
は
？

本
当
に
楽
し
い
時
間
で
し

た
。
子
ど
も
と
常
に
一
緒
に

い
て
、
そ
の
成
長
を
間
近
で

見
る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て

も
充
実
し
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
今
後
の
育
て
方
や
仕
事

復
帰
後
の
育
児
へ
の
関
わ
り

方
を
、
事
前
に
妻
と
相
談
す

る
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た

で
す
。

育
休
は
ど
う
で
し

た
か
？
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も
と
も
と
話
し
て
い
た
通
り

に
取
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
安
心
し
た
よ
う
な
反
応

で
し
た
。

育
休
の
期
間
や
時

期
は
ど
の
よ
う
に

決
め
ま
し
た
か
？

妻
へ
の
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な

時
期
を
考
え
て
決
め
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
サ
ポ
ー
ト
は

ど
ん
な
と
き
も
必
要
だ
と
思

い
ま
す
が
、
全
く
動
く
こ
と

が
で
き
な
い
、
出
産
直
後
に

取
ろ
う
と
決
め
ま
し
た
。

ま
た
、
育
休
を
二
週
に
分
け

て
取
っ
た
こ
と
で
、
後
半
は

生
ま
れ
て
か
ら
一
カ
月
経
過

し
た
後
の
お
休
み
で
し
た
。

こ
の
た
め
、
少
し
ず
つ
外
出

に
慣
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で

き
た
の
で
、
こ
の
休
み
方
で

よ
か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

育
休
を
取
得
し
て

良
か
っ
た
こ
と
・

大
変
だ
っ
た
こ
と

は
？
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出産予定日から子ども

が1歳になるまでに最

大1年間、2回まで分割

して取得できます。

【育児休業】

【出生時育児休業】

従来の育休とは別に、

出生後8週間以内に、

28日を上限として2回

まで分割して取得する

ことができます。

パパが取得できる

２つの育児休業

渡
邉
さ
ん
は
、

【
出
生
時
育
児
休
業
】
と
し

て
、
５
月
２
６
日
～
６
月
８

日
の
１
４
日
間
、
６
月
１
７

日
～
６
月
３
０
日
の
１
４
日

間
の
合
計
２
８
日
間
取
得
さ

れ
ま
し
た
。

妻
や
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間

が
増
え
れ
ば
、
育
児
も
自
分

事
と
し
て
捉
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
よ
り
率
先
し
た
関

わ
り
が
で
き
る
と
感
じ
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
三
人
で
楽

し
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に

し
て
い
き
ま
す
！

最
後
に
一
言
！

問
題
な
く
復
帰
で
き
ま
し

た
。
上
司
や
同
僚
が
私
の
分

の
仕
事
を
行
っ
て
く
れ
て
い

ま
し
た
し
、
復
帰
後
に
引
き

継
ぎ
も
行
っ
て
く
れ
た
の

で
、
問
題
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

職
場
復
帰
は
ス
ム

ー
ズ
で
し
た
か
？

妻
の
負
担
を
減
ら
し
て
あ
げ

ら
れ
た
こ
と
、
子
ど
も
の
変

化
を
常
に
見
る
こ
と
が
で
き

て
よ
か
っ
た
で
す
。
大
変
だ

っ
た
こ
と
は
、
吐
き
戻
し
な

ど
の
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
が
起
き

た
時
と
、
沐
浴
が
大
変
で
し

た
。
こ
れ
ら
を
育
休
期
間
で

し
っ
か
り
経
験
で
き
た
の
で

よ
か
っ
た
で
す
。

男
性
も
育
休
を
抵
抗
な
く
取

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

は
、
す
ご
く
よ
い
傾
向
だ
と

感
じ
ま
し
た
。


