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睡眠時無呼吸の早期診断と治療継続を目的として、持続陽圧呼吸（以下 CPAP）装置管理可能なかかりつけ医

（以下かかりつけ医）とやわたメディカルセンター（以下当院）は、協力し連携します。 

① 睡眠ポリグラフ検査（PSG）の普及推進：PSG が望ましい症例を以下に記載します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

② CPAP 装置の新規導入後の逆紹介患者様における当院への半年後再診（診療情報提供書不要） 

新規導入から 1年以内に中止を希望する患者様が多く、逆紹介から半年後に当院への再診を予約します。 

③ CPAP 装置のWeb データ（AirView、Care Orchestrator、NemLink など）の共有推進 

可能な限り CPAP 装置の Web データ（AirView、Care Orchestrator、NemLink など）を共有した状態でかかり

つけ医に逆紹介します。Web データの共有のための環境整備をかかりつけ医にご相談することがあります。 

 

下記のように CPAP装置管理に熟知した医療機関を別紙の登録用紙にて登録します。 

 

 

 

 

 

 

宇野酸素株式会社、株式会社フィリップス・ジャパン、株式会社メディカルケア、帝人ヘルスケア株式会社、 

フクダライフテック北信越株式会社 

 

概要 

CPAP 装置管理可能なかかりつけ医 

協賛企業 

1. 簡易検査で、無呼吸低呼吸指数（AHI）または酸素飽和度低下指数（ODI）が 15以上のすべての方。 

2. 15 未満であっても、下記の症状や合併症などがあり、その程度が著しいまたは複数存在する方。 

 ・覚醒時：眠気、疲労感、不眠の症状。 

 ・睡眠時：間欠的な 90％未満の SpO2低下、呼吸の中断、窒息感、夜間頻尿。 

 ・合併症：高血圧、糖尿病、心房細動、心不全、虚血性心疾患、脳卒中、気分障害。 

3. CPAP 装置の治療効果判定。 

4. 睡眠時無呼吸のフォローアップ（減量成功時など）。 

1. CPAP 装置の使用状況を治療データグラフで確認し、患者様にフィードバックする。 

2. CPAP 装置のリークを治療データグラフで確認し、患者様にフィードバックする。 

3. CPAP 装置の AHI を治療データグラフで確認し、患者様にフィードバックする。 

4. CPAP療法に伴うトラブルを確認し、協賛企業へ対応を依頼または自施設で対応を行う。 
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①  かかりつけ医から当院へのご紹介方法は通常と同様で、その窓口は当院の地域連携室が担当します。 

②  「簡易検査の詳細データ」をもとに、当院の担当医が病状説明をしますので、初診日までに必ずご用意ください。 

③  当院は、PSG の結果、適用があれば CPAP 装置を新規導入・調整し、約 3 か月間で患者様が CPAP 装置の

取り扱いに習熟できましたら、可能な限り CPAP 装置の Web データを共有した状態でかかりつけ医に逆紹介し

ます（Web データの共有が可能であることを協賛企業に確認し、別紙の患者様の同意後、共有を開始します。）。 

④  CPAP 装置の新規導入後の逆紹介患者様は、当院の診察最終日に、当院への半年後再診を予約します。半

年後の再診当日に、患者様には CPAP 装置一式をご持参いただきますが、診療情報提供書は不要です。治療

データの確認と診察を行い、かかりつけ医に報告書を送付します。 

⑤  半年後再診に限らず、CPAP 療法に関するご相談などで当院へご紹介いただく場合、ご紹介方法は通常と同

様ですが、CPAP装置のWeb データを共有した患者様に限り、CPAP装置のデータ添付が不要です。 

 

・ 当院は、機器の性能やマスク形状から患者様に最適なCPAP装置を新規導入しますが、かかりつけ医とCPAP

装置の契約のある協賛企業から検討していきます。導入後、患者様が CPAP 装置の使用に習熟するまでの間

に限定して指導管理料を算定します。かかりつけ医へ患者様を逆紹介した後、かかりつけ医は指導管理料を算

定します。 

・ かかりつけ医は、協賛企業と相互に協力し CPAP 療法の継続を支援します。治療状況が不良で対応困難な場

合は当院へ紹介します。 

・ 当院は、かかりつけ医からCPAP療法のご相談で紹介された患者様については、指導管理料を算定しません。

ただし、治療改善にある程度の期間が必要と判断した場合は、事前にかかりつけ医に報告の上、指導管理料を

算定する場合があります。 

・ 当院は、CPAP療法を継続するために、最適な CPAP 装置へ機種変更することがあります。 

・ CPAP 装置の Web データを共有した患者様が CPAP 療法を中止した場合、その CPAP 装置を取り扱っていた

協賛企業は、当院へ中止の報告をします。 

・ かかりつけ医、協賛企業、当院は、南加賀無呼吸ネットワークが正常に機能するように、相互に協力します。 

・ 当院内に南加賀無呼吸ネットワークの事務局を置き、運営中に生じた問題などについては、事務局が個別に

対応します。 

・ 南加賀無呼吸ネットワークの向上のために、断りなく上記内容を改訂する場合があります。 

 

 文責：やわたメディカルセンター 睡眠呼吸障害外来 

お問い合わせ先：やわたメディカルセンター地域連携室 電話番号：0761-47-1212 

南加賀無呼吸ネットワークの流れ 

 

運営規定 

 


